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Вопрос: Для оказания первой помощи после падения с высоты 

пострадавшему в сознании с раной на голове, сопровождающейся 

обильным кровотечением темной кровью, необходимо, прежде всего: 

 
Вопрос: Для оказания первой помощи пострадавшему с травмой живота, 

сопровождающейся выпадением внутренних органов, необходимо: 

 
Вопрос: Если в ране находится инородный предмет, для оказания первой 

помощи следует: 

 
Вопрос: Оптимальным положением тела для пострадавшего с 

подозрением на травму живота является: 

 
Вопрос: Оптимальным положением тела для пострадавшего с 

подозрением на травму грудной клетки является: 

 
Вопрос: При иммобилизации нижней конечности важно: 

 
Вопрос: При проникающем ранении груди приоритетным действием 

является: 

 
Вопрос: В какой последовательности следует производить подробный 

осмотр с целью выявления травм различных областей тела и других 

состояний? 

 
Вопрос: С какой травмой пострадавшему необходимо придать положение 

на спине с валиком под полусогнутыми разведенными в стороны ногами? 

 
Вопрос: При оказании первой помощи при травме позвоночника 
необходимо: 

 
Вопрос: Как исчисляются сроки расследования несчастных случаев? 

 
Вопрос: Обязан ли работодатель вести учет микроповреждений 

(микротравм) работников? 

 
Вопрос: В ходе осмотра места, где произошел несчастный случай, 
необходимо ли фиксировать состояние освещенности и температуры? 

 
Вопрос: В какие сроки выплачиваются застрахованным от несчастных 

случаев на производстве и профессиональных заболеваний 

единовременные страховые выплаты? 

 
Вопрос: В течение какого времени должно быть проведено 

расследование обстоятельств и причин несчастного случая на 

производстве (который не является групповым и не относится к категории 
тяжелых или со смертельным исходом)? 



 
Вопрос: Кто формирует комиссию по расследованию несчастного случая 

и в какие сроки? 

 
Вопрос: В каких случаях государственный инспектор труда 

самостоятельно проводит расследование? 

 
Вопрос: Для чего работодателем (его представителем) с участием 

выборного органа первичной профсоюзной организации или иного 

уполномоченного представительного органа работников (при наличии 

такого представительного органа) рассматриваются результаты 
расследования несчастного случая на производстве? 

 
Вопрос: Какие установлены сроки хранения работодателем (его 

представителем) акта о несчастном случае на производстве вместе с 

материалами расследования? 

 
Вопрос: Что НЕ входит в обязанности работодателя при несчастном 

случае? 

 
 

Вопрос: К опасным факторам пожара, воздействующим на людей и 

имущество, относятся: 

 
 

 
Вопрос: Противопожарный режим - это: 

 
Вопрос: Обучение лиц мерам пожарной безопасности осуществляется: 

 
Вопрос: Лица допускаются к работе на объекте защиты: 

 
Вопрос: При обнаружении пожара или признаков горения в здании, 
помещении (задымление, запах гари, повышение температуры воздуха и 

др.): 

 
Вопрос: Установлены следующие виды противопожарных инструктажей: 

 
Вопрос: С какой периодичностью проводится Повторный 

противопожарный инструктаж на объектах защиты, отнесенных к 

категориям повышенной взрывопожароопасности 

 
Вопрос: Кто ведет статистический учет пожаров и их последствий в 

Российской Федерации? 

 
Вопрос: Дайте определение понятию «пожар»: 

 
Вопрос: Выход, который ведет на путь эвакуации, в безопасную зону или 

непосредственно из здания наружу – это: 



Вопрос: С какого возраста лица допускаются к проведению работ на 

высоте? 

 
Вопрос: Какие документы, подтверждающие квалификацию, должен 

иметь работник, выполняющий работы на высоте? 

 
Вопрос: Какие работы из перечисленных относятся к работам на высоте? 

 
Вопрос: Какова периодичность обучения безопасным методам и приемам 

выполнения работ на высоте для работников рабочих профессий? 

 
Вопрос: Какова продолжительность стажировки после прохождения 

обучения? 

 
Вопрос: Из каких категорий работников назначается руководитель 

стажировки для работников, выполняющих работы на высоте с 
применением средств подмащивания, а также на площадках с защитными 

ограждениями высотой 1,1 м и более? 

 
Вопрос: Из каких категорий работников назначается руководитель 
стажировки для работников 1 и 2 группы? 

 
Вопрос: Для каких работников проводится обучение безопасным методам 

и приемам выполнения работ? 

 
Вопрос: В каких случаях не допускается выполнение работ на высоте без 

оформления наряда-допуска? 

 
Вопрос: При какой скорости ветра не допускается выполнение работ на 

высоте в открытых местах? 

 
Вопрос: На какие рабочие места разрабатывается план производства 

работ на высоте (ППР)? 

 
Вопрос: Какова периодичность проверки знаний безопасных методов и 

приемов выполнения работ на высоте у работников, выполняющих работы 

на высоте с применением средств подмащивания, а также на площадках с 
защитными ограждениями высотой 1,1 м и более, а также у работников 1 

и 2 группы? 

 
Вопрос: Что входит в обязанности работодателя по обеспечению 
безопасности работ, проводимых на высоте в отношении применения СИЗ? 

 
Вопрос: Что определяет наряд-допуск? 

 
Вопрос: На какой срок выдается наряд-допуск на производство работ на 
высоте? 

 



Вопрос: На какой срок может быть продлен наряд-допуск на 

производство работ на высоте? 

 
Вопрос: В каких случаях работы на высоте могут быть начаты без 

оформления наряда-допуска? 

 
Вопрос: Какой срок хранения наряда-допуска, работы по которому 
полностью закончены? 

 
Вопрос: Разрешается ли изменять состав бригады, выполняющей работы 

на высоте? 

 
Вопрос: Какие группы безопасности работ на высоте проходят 

периодическое обучение безопасным методам и приемам выполнения 

работ на высоте один раз в 3 года? 

 
Вопрос: Кто по окончании обучения безопасным методам и приемам 

выполнения работ на высоте обеспечивает проведение стажировки 

работников? 

 
Вопрос: Проводятся ли динамические и статические испытания СИЗ от 

падения с высоты с повышенной нагрузкой в эксплуатирующих 

организациях? 

 
Вопрос: На какие 4 вида делятся системы обеспечения безопасности 

работ на высоте? 

 
Вопрос: Что может использоваться в качестве стропов соединительно-
амортизирующей подсистемы удерживающей системы? 

 
Вопрос: Что НЕ входит в состав систем спасения и эвакуации? 

 
Вопрос: Что должно быть предусмотрено планом мероприятий при 
аварийной ситуации и при проведении спасательных работ? 

 
Вопрос: Когда работники, допускаемые к работам на высоте, должны 

проводить осмотр выданных им СИЗ 

 
Вопрос: Какие требования предъявляются к защитным каскам для 

работников, выполняющие работы на высоте? 

 
Вопрос: Разрешено ли использование безлямочных предохранительных 

поясов при остановке падения, выпадения работника из 

предохранительного пояса или невозможности длительного статичного 

пребывания работника в предохранительном поясе в состоянии 

зависания? 

 
Вопрос: Что входит в состав анкерных устройств для безопасного 

перехода на высоте с одного рабочего места на другое? 



 
Вопрос: Что выдается работникам при использовании систем канатного 

доступа (в зависимости от объекта, времени года и климатических 
условий)? 

 
Вопрос: Когда и в каких случаях используются системы 

позиционирования? 

 
Вопрос: Расположение типа и места установки анкерного устройства 

страховочной системы, предписанное в ППР на высоте или наряде-

допуске, должно… 

 
Вопрос: Для чего предназначены системы обеспечения безопасности 

работ на высоте? 

 
Вопрос: Где указываются тип и место анкерного устройства систем 
обеспечения безопасности работ на высоте? 

 
Вопрос: Из чего должен быть изготовлен строп страховочной системы для 

электрогазосварщиков и других работников, выполняющих огневые 
работы? 

 
Вопрос: Когда проверяется состояние тары, опалубки и средств 

подмащивания? 

 
Вопрос: Какая должна быть ширина одиночных проходов к рабочим 

местам и на рабочих местах? 

 
Вопрос: С какой периодичностью осматривает леса производитель работ 

(бригадир)? 

 
Вопрос: Допускается ли производство работ на высоте при 

невозможности применения защитных ограждений? 

 
Вопрос: С какой периодичностью осматривает леса лицо, назначенное 

ответственным за безопасную организацию работ на высоте? 

 
Вопрос: Какое должно быть расстояние от пола прохода до элементов 

перекрытия? 

 
Вопрос: Как должны оборудоваться защитные козырьки? 

 
Вопрос: Какие требования предъявляются к неинвентарным лесам? 

 
Вопрос: Чем оборудуются места прохода людей при организации 

массового прохода в непосредственной близости от средств 
подмащивания? 

 



Вопрос: Эксплуатация подмостей и лесов высотой до 4 м осуществляется 

после их приемки. Укажите, кем осуществляется приемка. 

 
Вопрос: Обязательно подвергают приемке повторно леса, с которых 

работа не производилась в течении... 

 
Вопрос: Когда поднимающийся работник должен устанавливать 
дополнительные анкерные устройства при подъеме по элементам 

конструкций в случаях, когда обеспечение безопасности страхующим 

осуществляется снизу? 

 
Вопрос: Что запрещается при работе с использованием приставной 

лестницы или стремянок? 

 
Вопрос: Когда запрещается использовать когти и лазы для подъема? 

 
Вопрос: Чем снабжаются верхние концы лестниц, приставляемых к 

трубам или проводам? 

 
Вопрос: Что должно быть у подвесных лестниц, применяемых для работы 
на конструкциях или проводах? 

 
Вопрос: Какие должны соблюдаться требования при оснастке 

полиспастов? 

 
Вопрос: Когда подлежат осмотру канаты и стропы? 

 
Вопрос: Когда проводится техническое освидетельствование талей 
нагрузками? 

 
Вопрос: Что должны иметь каждый грузоподъемный механизм и 

грузоподъемное устройство? 

 
Вопрос: Чем должны обеспечиваться рабочие места грузоподъемных 

механизмов, расположенные выше 5 м? 

 
Вопрос: Что НЕ допускается при ручном управлении лебедкой? 

 
Вопрос: Без чего не допускается опускать грузы на перекрытия, опоры и 

площадки? 

 
Вопрос: Что не допускается при работе лебедками с ручным рычажным 

приводом? 

 
Вопрос: Применять при оснастке полиспастов блоки разной 

грузоподъемности… 

 



Вопрос: Разрешается ли укладка балок междуэтажных и чердачных 

перекрытий, подбивка потолков, а также укладка накатов с приставных 

лестниц? 

 
Вопрос: Допускается ли при установке деревянных конструкций рубить, 

тесать, производить иную обработку деталей и пиломатериалов (за 

исключением пригонки деталей по месту) или изготовление деталей 
конструкций на подмостях и возведенных конструкциях? 

 
Вопрос: В какие документы должны включаться мероприятия, 

предупреждающие воздействие дополнительных опасных и вредных 
производственных факторов при производстве каменных работ? 

 
Вопрос: При каком неснятом напряжении не допускается подъем 

работников на антенно-мачтовые сооружения? 

 
Вопрос: Как должны быть оборудованы люки и отверстия доступа 

сверху? 

 
Вопрос: Как оформляются работы на высоте в ограниченном 
пространстве? 

 
Вопрос: Что не должно быть на подмостях, понтонах, мостах, 

пешеходных мостиках и других пешеходных переходах или рабочих 
местах, расположенных над водой? 

 
Вопрос: Допускается ли работа в одиночку при работе над водой? 

 
Вопрос: Как следует производить отделочные работы на лестничных 

маршах? 

 
Вопрос: Как следует поднимать и переносить стекло к месту его 

установки? 

 
Вопрос: В какой период проходят повторный инструктаж работники, 

выполняющие стекольные работы на высоте и работы по очистке 

остекления зданий на высоте? 

 
Вопрос: Какие необходимо обеспечить меры при установке оконных 

переплетов в открытые оконные коробки? 

 
Вопрос: Что должно быть выполнено во время снятия опалубки? 

 
Вопрос: Допуск работников к выполнению кровельных и других работ на 

крышах зданий производится… 
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